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Διπλές Ζεύξεις κρίνονται ως σύνολο και όχι κάθε Ίππος χωριστά. 

ΧΡΟΝΟΣ: __λεπτά 

 

  ΚΙΝΗΣΗ ΤΙ ΚΡΙΝΕΤΑΙ 
ΒΑΘΜ. 

(0–10) ΣΧΟΛΙΑ 

1 Α 
X 

Είσοδος σε τροχάδην εργασίας. 
Αλτ, χαιρετισμός 

Κανονικότητα & ελευθερία κινήσεων 
Αλλαγές βηματισμών 
Ευθεία στάση, στη στομίδα 

  

2  
XCMB 

 

 
Τροχάδην Εργασίας 
 

 
Ώθηση, κανονικότητα  
 

  

3 BX 
 

XM 

Ημικύκλιο δεξιά Φ20μ 
Επιστροφή στον στίβο στο Μ 

Ακρίβεια σχήματος 
Κάμψη. 

  

4  
MCHE 

 

 
Τροχάδην Εργασίας 

 
Ώθηση, κανονικότητα  
 

  

5 EX 
XH 

HCMR 

Ημικύκλιο αριστερά Φ20μ 
Επιστροφή στον στίβο στο Η 
Τροχάδην Εργασίας 

Ακρίβεια σχήματος 
Κάμψη. 

  

6 RXV 
 

VKAD 

Εκτεταμένο Τροχάδην 
 
Τροχάδην Εργασίας  

Εναλλαγή, ώθηση & κανονικότητα 
 
Εναλλαγή 

  

7 D 
DKD 

 

Συσπειρωμένο Τροχάδην.  
Κύκλος αριστερά Φ20μ 
ακολουθούμενος από 

Εναλλαγή, κανονικότητα 
Ακρίβεια σχήματος 
Κανονικότητα, ώθηση & κάμψη 

  

8 DFD 
 

Κύκλο δεξιά Φ20μ Ακρίβεια σχήματος 
Κανονικότητα, ώθηση & κάμψη 

  

9 DX Βάδην Αλλαγή σε βάδην, 
χαλάρωση, ρυθμός, 
ενέργεια και έκταση 

  

10  
X 

 
Αλτ ακινησία 10 δευτερόλεπτα 
 

 
Αλλαγές βηματισμού, τετράγωνο, 
ακινησία, στη στομίδα 

  

11  
X 

 
3μ πίσω βήματα 

 
Υπακοή, επαφή, 
ευθύτητα, ποιότητα βημάτων 

  

12  
XGCMR 

 

 
Τροχάδην Εργασίας 
 

 
Αλλαγή, ώθηση & κανονικότητα 
 

  

13 RBXEV Βάδην Αλλαγή σε βάδην, χαλάρωση, 
ρυθμός, ενέργεια, έκταση 
 

  

14 VKAFP Τροχάδην Εργασίας 
 

Αλλαγή σε τροχάδην 
ώθηση, κανονικότητα 
 

  

15 PXS  
Εκτεταμένο Τροχάδην 
 

 
Εναλλαγή, ώθηση, κανονικότητα 
 

  

16 SHC 
CA 
AD 

Τροχάδην Εργασίας 
Σερπαντίνα 3 βρόγχων  
Τροχάδην Εργασία 

Εναλλαγή σε τροχάδην εργασίας 
Ακρίβεια σχήματος 
κάμψη, επαφή 

  

17 DXI Εκτεταμένο Τροχάδην Εναλλαγή, 
ώθηση, κανονικότητα 

  

18 IG 
G 

Τροχάδην Εργασίαw 
προοδευτικό αλτ, 
Χαιρετισμός 

Εναλλαγή σε τροχάδην εργασίας. 
Στη στομίδα, 
Ακινησία 

  

  
Σύνολο Βαθμών Κινήσεων   

 
  

Test □J □YD  
□H1 

□P1 □P2  
ΒΑΘΜΟΙ ΠΟΙΝΗΣ  

Συγκ. Βαθμοί  Συγκ. Βαθ. Πρ.  
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  ΚΙΝΗΣΗ ΤΙ ΚΡΙΝΕΤΑΙ 
ΒΑΘΜ. 

(0–10) ΣΧΟΛΙΑ 

  ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΙ ΒΑΘΜΟΙ  

19  

ΒΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Κανονικότητα, ελευθερία  
ποιότητα βημάτων 

  

20  

ΏΘΗΣΗ 
Κίνηση προς τα εμπρός, κίνηση από 
πίσω σύστημα  

  

21  

ΥΠΑΚΟΗ ΚΑΙ 
ΕΛΑΦΡΟΤΗΣ 

Ανταπόκριση στα βοηθήματα, πρόθυμα 
και χωρίς αντίδραση. Σωστή κάμψη. 
Ευκαμψία. Αποδοχή στομίδας. 

  

22  

ΟΔΗΓΟΣ 
Χρήση βοηθημάτων, χειρισμός ηνίων & 
μαστιγίου, Θέση επάνω στην άμαξα, 
ακρίβεια στις φιγούρες. 

  

23  

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

Εμφάνιση Οδηγού και Συνοδηγού, 
Καθαριότητα, καταλληλότητα, ταίριασμα 
και κατάσταση Ίππων, Σαγής και 
Οχήματος. 

  

  Σύνολο Συγκεντρωτικών Βαθμών   

   Σύνολο Βαθμών   

 

Max. βαθμών – 230 Συντελεστής = 0,696 

 

 

 

Υπογραφή Κριτή................................................ 

 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΟΙΝΩΝ 

Το σύνολο των βαθμών όλων των Κριτών, πολλαπλασιάζεται με το 0,696, διαιρείται με τον αριθμό των Κριτών και αφαιρείται 
από το 160. Στον αριθμό αυτό προστίθενται οι βαθμοί ποινής για συμβάντα, που σημειώθηκαν από τον Πρόεδρο της 
Αγωνοδίκου Επιτροπής. 

 

ΣΗΜΕΙΩΝΟΝΤΑΙ ΜΟΝΟ ΣΤΟ ΦΥΛΛΟ ΤΟΥ ΚΡΙΤΗ ΣΤΟ C  

Λάθη διαδρομής, Ανυπακοή και Κατάβαση των Βοηθών 

1ο περιστατικό 5 Βαθμοί Ποινής ………… 
2ο περιστατικό 10 Βαθμοί Ποινής ………… 
3ο περιστατικό Αποκλεισμός ………… 
Άλλες Ποινές  ………… 

 

Η κλίμακα Βαθμών είναι ως εξής 

10 Άριστα 4 Ανεπαρκώς 

9 Λίαν καλώς 3 Σχεδόν Κακώς 

8 Καλώς 2 Κακώς 

7 Αρκετά Καλώς 1 Λίαν Κακώς 

6 Ικανοποιητικά 0 Δεν Εκτελέστηκε 
η άσκηση 5 Επαρκώς 


