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ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  2021-2025

Έτος Σύνολο Ιππέων
% Μεταβολή από 
προηγούμενο έτος

2021 719 —

2022 930 +29,35%

2023 962 +3,44%

2024 1.027 +6,76%

2025 1.024 −0,29%

Εικόνα του αθλήματος:
2021 → 2022: απότομη άνοδος (φάση έντονης ανάπτυξης)
2022 → 2024: σταθερή και ελεγχόμενη αύξηση
2025: σταθεροποίηση σε υψηλό επίπεδο

Το σύνολο των ενεργών ιππέων αυξήθηκε κατά 42% την περίοδο 2021–2024 και σταθεροποιήθηκε το 2025, 
γεγονός που αποτυπώνει μια φάση ωρίμανσης του αθλήματος μετά από περίοδο έντονης ανάπτυξης.

Ενεργοί αθλητές σε όλα τα αθλήματα 
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Ενεργοί αθλητές ανά ιππικό άθλημα

ΙΠΠΙΚΗ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑ

ΕΤΟΣ ΟΜΙΛΟΙ ΙΠΠΕΙΣ CH J YR S

2021 31 233 88 50 7 88

2022 36 282 103 67 18 104

2023 35 275 109 54 8 104

2024 31 335 124 80 19 112

2025 29 321 130 80 23 88

ΥΠΕΡΠΗΔΗΣΗ ΕΜΠΟΔΙΩΝ

ΕΤΟΣ ΟΜΙΛΟΙ ΙΠΠΕΙΣ CH J YR S

2021 47 403 80 92 40 191

2022 44 445 111 96 39 199

2023 47 492 126 124 34 208

2024 41 536 148 133 38 217

2025 44 554 143 173 34 205

ΙΠΠΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ

ΕΤΟΣ ΟΜΙΛΟΙ ΙΠΠΕΙΣ CH J YR S

2021 19 83 13 11 7 52

2022 23 203 56 36 15 96

2023 19 195 57 35 12 91

2024 15 156 42 38 9 67

2025 16 149 35 47 11 56
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ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  2021-2025

Ο αριθμός των ενεργών ίππων αυξήθηκε κατά +46% την περίοδο 2021–2025, επιβεβαιώνοντας τη διεύρυνση και 
τη σταθεροποίηση της βάσης του αθλήματος. 
• Η Υπερπήδηση Εμποδίων διατηρεί τον κύριο όγκο συμμετοχής (55–62%)
• Η Ιππική Δεξιοτεχνία παρουσιάζει σταθερό μερίδιο γύρω στο 26%
• Η Ιππική Αντοχή ενισχύθηκε δυναμικά το 2022 και στη συνέχεια σταθεροποιήθηκε στο 15–18%

Έτος Σύνολο % Μεταβολή

2021 786 –

2022 1.002 +27,5%

2023 1.092 +9,0%

2024 1.118 +2,4%

2025 1.147 +2,6%

Ενεργοί Ίπποι Συνολικά Ενεργοί Ίπποι ανά άθλημα 

ΕΝΕΡΓΟΙ ΙΠΠΟΙ ΥΕ ΙΔ ΙΑ ΣΥΝΟΛΟ

2021 490 216 80 786

2022 551 269 182 1002

2023 623 274 195 1092

2024 658 290 170 1118

2025 669 300 178 1147
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ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  2021-2025

Το 2025 αναδεικνύει ξεκάθαρα τη συγκέντρωση της δραστηριότητας σε ισχυρούς πόλους, με την ΠΕΝΟΕ να 
κυριαρχεί σε Υπερπήδηση Εμποδίων και Ιππική Δεξιοτεχνία, την ΤΕΙΒΕ να διατηρεί ουσιαστικό συμπληρωματικό 
ρόλο και τους Εθνικούς Αγώνες να αποτελούν βασικό μηχανισμό απορρόφησης συμμετοχών στην ΥΕ. Παράλληλα, 
η Ιππική Αντοχή επιβεβαιώνει τον πανελλήνιο χαρακτήρα της, συμβάλλοντας στη συνολική ισορροπία και τη 
δυναμική της ελληνικής ιππασίας.

Περιφέρεια ΥΕ ΙΔ ΙΑ

ΠΕΝΑ 94 152

474

ΤΕΙΒΕ 556 215

ΠΕΝΟΕ 1.609 456

ΕΟΙ (Εθνικοί 
Αγώνες)

1.346 87

Υπερπήδηση Εμποδίων (ΥΕ)
• ΠΕΝΟΕ: ~45%
• Εθνικοί Αγώνες (ΕΟΙ): ~37%
• ΤΕΙΒΕ: ~15%
• ΠΕΝΑ: ~3%
Ιππική Δεξιοτεχνία (ΙΔ)
• ΠΕΝΟΕ: >50%
• ΤΕΙΒΕ: ~24%
• ΠΕΝΑ: ~17%
• ΕΟΙ: ~10%
Ιππική Αντοχή (ΙΑ) 
• 474 συμμετοχές ίππων (χωρίς γεωγραφικό διαχωρισμό)

Συμμετοχές Ίππων σε αγώνες το 2025
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ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ
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ΠΕΝΑ (ΚΡΗΤΗ)

Έτος Σύνολο Συμμετοχών Αγωνιστικές Ημέρες
Μ.Ο. Συμμετοχών / 
Ημέρα

2023 433 13 33

2024 399 12 33

2025 438 12 37

ΣΥΝΟΛΟ 2023–2025 1.270 37 34

Συμπέρασμα: 
Η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου διατηρεί σταθερή αγωνιστική δραστηριότητα την περίοδο 2023–2025.
• Το 2025 καταγράφεται αύξηση των συμμετοχών και ο υψηλότερος μέσος όρος συμμετοχών ανά αγωνιστική 

ημέρα της τριετίας.
• Ο αριθμός των αγωνιστικών ημερών παραμένει σταθερός, γεγονός που δείχνει καλύτερη συγκέντρωση 

συμμετοχών ανά διοργάνωση.
• Στους αγώνες ΥΕ της ΠΕΝΑ, περιλαμβάνονται αγωνίσματα 0,60 και 0,70 μ., που δεν υπάρχουν στην ΠΕΝΟΕ.
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ΤΕΙΒΕ

Συμπέρασμα: 
Στους αγώνες της ΤΕΙΒΕ παρατηρείται μικρή μείωση των συνολικών συμμετοχών (−6,4%) την περίοδο 2023–2025.
• Τα έτη 2023 και 2024 είχαν τις περισσότερες συμμετοχές, με κορυφή το 2023.
• Το 2025 οι συνολικές συμμετοχές είναι λιγότερες, παρότι έγιναν περισσότερες αγωνιστικές ημέρες.
• Περιλαμβάνονται συμμετοχές και από τη Νότια Περιφέρεια της Ελλάδας και γειτονικές χώρες. 
• Στους αγώνες ΥΕ της ΤΕΙΒΕ, περιλαμβάνονται αγωνίσματα 0,60 και 0,70 μ., που δεν υπάρχουν στην ΠΕΝΟΕ.
• Ο μέσος αριθμός συμμετοχών ανά ημέρα βαίνει μειούμενος, παρά την αύξηση των αγωνιστικών ημερών. Η 

μείωση του μέσου όρου συμμετοχών ανά αγωνιστική ημέρα ανέρχεται σε περίπου −16,5%
(από 52,6 το 2023 σε 43,9 το 2025).

Έτος Σύνολο Συμμετοχών Αγωνιστικές Ημέρες
Μ.Ο. Συμμετοχών / 
Ημέρα

2023 1.736 33 52,6

2024 1.717 35 49,1

2025 1.625 37 43,9

ΣΥΝΟΛΟ 2023–2025 5.078 105 48,4
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ΠΕΝΟΕ

Συμπέρασμα: 
Η ΠΕΝΟΕ συγκεντρώνει σταθερά μεγάλο όγκο συμμετοχών, επιβεβαιώνοντας τον κεντρικό της ρόλο. 
• Ο μέσος όρος συμμετοχών ανά αγωνιστική ημέρα παραμένει σταθερός και στα τρία έτη, γύρω στις 80 

συμμετοχές, με τον συνολικό αριθμό να ξεπερνά τις 3.000 συμμετοχές ετησίως. 
• Οι συνολικές συμμετοχές διατηρούνται σε υψηλά και σταθερά επίπεδα το 2023 και το 2024.
• Το 2025 καταγράφεται μείωση των συνολικών συμμετοχών, η οποία συνδέεται με λιγότερες αγωνιστικές 

ημέρες, χωρίς ουσιαστική μεταβολή στην αποδοτικότητα ανά ημέρα.

Έτος Σύνολο Συμμετοχών Αγωνιστικές Ημέρες
Μ.Ο. Συμμετοχών / 
Ημέρα

2023 3.347 42 79,7

2024 3.298 41 80,4

2025 3.087 39 79,2

ΣΥΝΟΛΟ 2023–2025 9.732 122 79,8
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ΕΘΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 
(ΚΥΠΕΛΛΟ – ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ – ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ) 

Συμπέρασμα: 
Οι διοργανώσεις αυτές αποτελούν Εθνικούς Αγώνες, με συμμετοχές από όλη την Ελλάδα. 
• Το Κύπελλο συγκεντρώνει πολύ υψηλό αριθμό συμμετοχών κάθε χρόνο και διατηρεί σταθερό αριθμό 

αγωνιστικών ημερών, γεγονός που δείχνει ισχυρή ελκυστικότητα.
• Το Πρωτάθλημα παρουσιάζει σταθερή συμμετοχή την τριετία, με μικρές διακυμάνσεις, λειτουργώντας ως 

θεσμός αγωνιστικής κορύφωσης.
• Οι Πανελλήνιοι Αγώνες διατηρούν συνεπή παρουσία αθλητών και στα τρία έτη, επιβεβαιώνοντας τον 

πανελλαδικό χαρακτήρα τους.
• Συνολικά, οι Εθνικοί Αγώνες αποτελούν τον κορμό της αγωνιστικής πυραμίδας, συνδέοντας τη μαζική 

συμμετοχή με το υψηλότερο αγωνιστικό επίπεδο.

Έτος Σύνολο Συμμετοχών Αγωνιστικές Ημέρες
Μ.Ο. Συμμετοχών / 
Ημέρα

2023 2.212 17 130,1

2024 2.027 19 106,7

2025 2.101 19 110,6

ΣΥΝΟΛΟ 2023–2025 6.340 55 115,3
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ΤΟΥΡΝΟΥΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

Συμπέρασμα: 
• Σημαντική αύξηση του συνολικού όγκου συμμετοχών στα Τουρνουά από το 2023 στο 2025 (+200%), 

παράλληλα με αύξηση των αγωνιστικών ημερών.
• Σταθερή βελτίωση της αποδοτικότητας ανά ημέρα, από 18,7 → 31,2 συμμετοχές/ημέρα, δείχνοντας 

αυξανόμενο ενδιαφέρον και καλύτερη αξιοποίηση των διοργανώσεων.
• Τα Τουρνουά καθιερώνονται ως βασικός μοχλός ανάπτυξης, με αυξανόμενο ενδιαφέρον και σταθερή 

ενίσχυση της αγωνιστικής συμμετοχής.

Έτος Σύνολο Συμμετοχών Αγωνιστικές Ημέρες
Μ.Ο. Συμμετοχών / 

Ημέρα

2023 187 10 18,7

2024 422 16 26,4

2025 562 18 31,2
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Έτος Άθλημα
Νέοι 
Αθλητές

Νέοι Αθλητές 
σε Αγώνες

% που πήγαν σε 
Αγώνες

2023

ΥΕ 143 32 22,4%

ΙΔ 202 64 31,7%

ΙΑ 53 37 69,8%

2024

ΥΕ 165 92 55,8%

ΙΔ 146 63 43,2%

ΙΑ 59 26 44,1%

2025

ΥΕ 158 94 59,5%

ΙΔ 146 59 40,4%

ΙΑ 107 28 26,2%

ΝΕΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ & ΝΕΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ ΣΕ ΑΓΩΝΕΣ

Ποσοστό Νέων Αθλητών που Συμμετείχαν σε 
Αγώνες: 

2023
• 398 νέοι αθλητές συνολικά
• 133 νέοι αθλητές συμμετείχαν σε αγώνες
➜ 33,4% των νέων αθλητών πήγε σε αγώνες

2024
• 370 νέοι αθλητές συνολικά
• 181 νέοι αθλητές συμμετείχαν σε αγώνες
➜ 48,9% των νέων αθλητών πήγε σε αγώνες

2025
• 411 νέοι αθλητές συνολικά
• 181 νέοι αθλητές συμμετείχαν σε αγώνες
➜ 44,0% των νέων αθλητών πήγε σε αγώνες
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ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
Η αγωνιστική δραστηριότητα στην Ελλάδα την περίοδο 2023–2025 παρουσιάζει σταθερότητα και 
ανθεκτικότητα, με μεγάλο όγκο συμμετοχών σε όλες τις βαθμίδες διοργάνωσης.
• Το σύνολο των ενεργών αθλητών (όλα τα αγωνίσματα) έχει αυξηθεί σημαντικά σε βάθος πενταετίας: 

• από 719 αθλητές το 2021 σε 1.024 το 2025. 
• Συνολική αύξηση +42%, με σταθεροποίηση σε υψηλό επίπεδο το 2025.

• Οι Περιφερειακές Διοργανώσεις (ΠΕΝΑ, ΤΕΙΒΕ, ΠΕΝΟΕ) συγκεντρώνουν τον κύριο όγκο της αγωνιστικής 
δραστηριότητας:
• Η ΠΕΝΟΕ διατηρεί σταθερό μέσο όρο περίπου 80 συμμετοχές ανά αγωνιστική ημέρα και 9.732 

συμμετοχές σε όλη την τριετία 
• Η ΤΕΙΒΕ από 5.000 συμμετοχές συνολικά την περίοδο 2023–2025.
• Η ΠΕΝΑ Κρήτη εμφανίζει σταθερή εικόνα με βελτίωση αποδοτικότητας το 2025, όπου ο μέσος όρος 

συμμετοχών ανά ημέρα αυξάνεται κατά περίπου +12% σε σχέση με το 2024. 
• Τα Τουρνουά Ανάπτυξης παρουσιάζουν την πιο έντονη θετική δυναμική:

• αύξηση συνολικών συμμετοχών από 187 (2023) σε 562 (2025)συνολική αύξηση +200% σε δύο χρόνια.
• Παράλληλα, ο μέσος όρος συμμετοχών ανά ημέρα αυξάνεται από 18,7 σε 31,2 (+67%), 

επιβεβαιώνοντας τον αναπτυξιακό και συμπεριληπτικό ρόλο τους.
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ΕΘΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
• Οι Εθνικές Διοργανώσεις (Κύπελλο, Πρωτάθλημα, Πανελλήνιοι) συγκεντρώνουν σταθερά πάνω από 2.000 

συμμετοχές ετησίως
• το 2023 καταγράφεται κορύφωση με 130 συμμετοχές ανά αγωνιστική ημέρα, ενώ το 2025 σημειώνεται 

βελτίωση +3,7% στον μέσο όρο συμμετοχών ανά ημέρα σε σχέση με το 2024.
• Επιβεβαιώνεται έτσι ο πανελλαδικός χαρακτήρας και η ελκυστικότητα των θεσμών.

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ
Συνολικά, τα δεδομένα δείχνουν ότι το ελληνικό αγωνιστικό σύστημα:

• έχει διευρύνει με επιτυχία τη βάση συμμετοχής,
• προσφέρει πολλαπλά σημεία εισόδου (Ανάπτυξη, Περιφέρεια, Εθνικό επίπεδο)

Η αγωνιστική δραστηριότητα στην Ελλάδα παρουσιάζει ισχυρή ανάπτυξη, γεωγραφική 
διασπορά και αυξημένη συμμετοχικότητα, με θετικούς δείκτες τόσο σε απόλυτους αριθμούς 
όσο και σε αποδοτικότητα διοργανώσεων.

ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ



ΥΠΕΡΠΗΔΗΣΗ ΕΜΠΟΔΙΩΝ
2023-2025
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ΥΠΕΡΠΗΔΗΣΗ ΕΜΠΟΔΙΩΝ 2023-2025

Ηλικιακή & γεωγραφική σύνθεση
• Οι νεαρές κατηγορίες (CH, J, YR) αποτελούν σταθερά 

περίπου 45–48% της συνολικής βάσης αθλητών στις 
βασικές Περιφέρειες.

• Ιδιαίτερα η κατηγορία J εμφανίζει συνεχή ενίσχυση: π.χ. 
στην ΠΒΑ: 34 → 44 → 56 (2021–2025, +65%).

• Παρατηρείται ευρεία γεωγραφική διασπορά (ΠΒΑ, ΠΝΑ, 
Θεσσαλονίκη, Πελοπόννησος, Κρήτη, Βόλος), στοιχείο 
ωρίμανσης του αθλήματος.

•2023: Χρονιά ισχυρής βάσης, με υψηλό αριθμό αθλητών και έντονη παρουσία νεαρών κατηγοριών σε όλες τις 
μεγάλες Περιφέρειες.
•2024: Έτος ανάπτυξης, με αύξηση αθλητών κατά +8,9%, παρά τη μικρή μείωση συμμετοχών, δείχνοντας καλύτερη 
κατανομή αγωνιστικών εμφανίσεων.
•2025: Χρονιά σταθεροποίησης και ωρίμανσης, με νέα αύξηση αθλητών (+3,4%), ενίσχυση νεαρών ηλικιών και πιο 
στοχευμένη αγωνιστική δραστηριότητα.

Έτος Ενεργοί Αθλητές Ετήσια Μεταβολή

2023 492 —

2024 536 +8,9%

2025 554 +3,4%

Έτος Συμμετοχές Ετήσια Μεταβολή

2023 1.736 —

2024 1.717 −1,1%

2025 1.625 −5,4%



ΙΠΠΙΚΗ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑ
2023-2025
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ΙΠΠΙΚΗ ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΑ 2023-2025

Ηλικιακή & αγωνιστική σύνθεση
• Οι ενεργοί αθλητές αυξήθηκαν το 2024 κατά +21,8%, με 

ήπια διόρθωση το 2025 (−4,2%), παραμένοντας +16,7% 
πάνω από το 2023.

• Οι συμμετοχές αυξήθηκαν +10,3% το 2024 και 
μειώθηκαν μόλις −1,7% το 2025, διατηρώντας υψηλό 
επίπεδο δραστηριότητας.

• Οι νεαρές κατηγορίες (CH, J, YR) ξεπερνούν το 40% της 
βάσης σε βασικές Περιφέρειες. 

•2023: Χρονιά σταθερής συμμετοχής, με καλή γεωγραφική κάλυψη και ισορροπημένη παρουσία νεαρών και 
ενήλικων αθλητών στις περισσότερες Περιφέρειες.
•2024: Έτος ήπιας αναδιάταξης, με μετατόπιση συμμετοχών μεταξύ Περιφερειών και ενίσχυση των νεαρών 
κατηγοριών σε περιοχές όπως η Κρήτη και η Πελοπόννησος.
•2025: Χρονιά συγκέντρωσης και ανανέωσης, με μείωση σε ορισμένες Περιφέρειες αλλά σαφή ενίσχυση της 
συμμετοχής νεαρών αθλητών και σταθερή παρουσία σε αγώνες.

Έτος Ενεργοί Αθλητές Ετήσια Μεταβολή

2023 275 —

2024 335 +21,8%

2025 321 −4,2%

Έτος Συμμετοχές Ετήσια Μεταβολή

2023 1.833 —

2024 2.022 +10,3%

2025 1.988 −1,7%
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ΙΠΠΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ 2023-2025

Έτος Ιππείς Μεταβολή

2023 195 —

2024 156 −20,0%

2025 149 −4,5%

Έτος Συμμετοχές Μεταβολή

2023 537 —

2024 437 −18,6%

2025 470 +7,6%

Ηλικιακή & αγωνιστική σύνθεση
Κατηγορίες Β (80 χλμ) & Γ: (60 χλμ)
• Β: 36 → 50 → 80 (+122% από το 2023 στο 2025)
• Γ: 70 → 62 → 107 (+53% από το 2023 στο 2025)
➜ Σημαντική είσοδος νέων και αναπτυσσόμενων αθλητών

Κατηγορία Δ (40 χλμ): 124 → 109 → 120
➜ Σταθερά μεγάλη συμμετοχή 

•2023: Χρονιά υψηλής συμμετοχής, με μεγάλη βάση αθλητών, ευρεία γεωγραφική παρουσία και ισορροπημένη 
κατανομή ηλικιακών κατηγοριών.
•2024: Έτος προσαρμογής, με μείωση συμμετοχών (−18,6%) και αθλητών, καθώς και περιορισμό της δραστηριότητας 
σε ορισμένες Περιφέρειες.
•2025: Χρονιά ανάκαμψης, με αύξηση συμμετοχών (+7,6%), σταθεροποίηση της βάσης αθλητών και ενίσχυση τόσο 
των αναπτυξιακών όσο και των διεθνών κατηγοριών.



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ
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