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ΧΡΟΝΟΣ: __λεπτά 

 

  ΚΙΝΗΣΗ ΤΙ ΚΡΙΝΕΤΑΙ 
ΒΑΘΜ. 

(0–10) ΣΧΟΛΙΑ 

1 Α - X 
X 

Είσοδος σε τροχάδην εργασίας. 
Αλτ, χαιρετισμός 

Οδήγηση σε ευθεία γραμμή, 
αλλαγή σε Αλτ. Ακινησία στο Αλτ 

  

2 XCR 
R-P 

PADX 

Τροχάδην Εργασίας 
10μ παράκαμψη 
Τροχάδην Εργασίας 

Αλλαγή σε τροχάδην εργασίας 
Ρυθμός, τέμπο, ώθηση, κάμψη, 
ακρίβεια (σχήματος) 

  

3 X 
 

XCM 

Τροχάδην Εργασίας Κύκλος 
αριστερά Φ20μ 
Τροχάδην Εργασίας 

Ρυθμός, τέμπο, κάμψη, ώθηση, 
ακρίβεια (σχήματος) 

  

4  
M-E 

 

 
Ελεύθερο Βάδην 
 

Αλλαγή σε βάδην 
Ποιότητα βημάτων, χαλάρωση, 
έκταση, υπερκάλυψη  

  

5  
EKADX 

 
Τροχάδην Εργασίας 

Αλλαγή σε τροχάδην εργασίας 
Ρυθμός, τέμπο, ώθηση, κάμψη. 
 

  

6 X 
 

XCHS 

Τροχάδην Εργασίας, Κύκλος 
δεξιά Φ20μ 
Τροχάδην Εργασίας 

Ρυθμός, τέμπο, κάμψη, ώθηση, 
ακρίβεια (σχήματος) 

  

7  
S-I 
I-R 

Τροχάδην Εργασίας.  
Μισός κύκλος αριστερά Φ20μ 
Μισός κύκλος δεξιά Φ20μ 

Ρυθμός, ώθηση, κάμψη. 
Ευθύτητα στην κεντρική γραμμή στο Ι 
Ακρίβεια (σχήματος) 

  

8 R-X-V 
V-K-A 

Μεσαίο Τροχάδην 
Τροχάδην Εργασίας 

Εναλλαγές, ώθηση, ρυθμός, 
ισορροπία, ελαφρότητα. 
 

  

9  
A-X 

Τροχάδην Εργασίας 
Σερπαντίνα 2 βρόγχων 

Ακρίβεια (σχήματος), ρυθμός, τέμπο, 
κάμψη, ώθηση. 
 

  

10 X Αλτ 8 δευτερόλεπτα 
Οδηγός στην κεντρική γραμμή 

Αλλαγή σε αλτ.  
Ακινησία στο αλτ 
 

  

11  
X 

 
3-4 πίσω βήματα 

Αλλαγή σε πίσω βήματα. Ποιότητα 
βημάτων, αποδοχή επαφής, 
Αλλαγή σε τροχάδην εργασίας 

  

12 XBR 
RS 

Τροχάδην Εργασίας 
Μεσαίο τροχάδην, μισός κύκλος 
αριστερά 40μ  

Ρυθμός, κάμψη 
Εναλλαγή σε Μεσαίο τροχάδην, 
ώθηση, Ισορροπία, ελαφρότητα 

  

13  
S-E 
E-F 

 
Τροχάδην Εργασίας 
Ελεύθερο Βάδην 

Αλλαγές,  
ρυθμός, κάμψη 
Ποιότητα βημάτων, χαλάρωση, 
έκταση, υπερκάλυψη 

  

14 FAK 
 

KXM 

Τροχάδην Εργασίας 
 
Μεσαίο Τροχάδην 

Εναλλαγές 
ρυθμός, κάμψη, ώθηση, ισορροπία, 
ελαφρότητα. 
 

  

15  
MCE 
EB 

Τροχάδην Εργασίας 
μισός κύκλος αριστερά 40μ 
έκταση περιγράμματος ίππου  

Εναλλαγή σε μεσαίο τροχάδην 
Τέμπο, έκταση, χαλάρωση 

  

16  
B-X 

XFAD 

Τροχάδην Εργασίας 
Μισός κύκλος αριστερά Φ20μ 
Τροχάδην Εργασία 

 
Ρυθμός, τέμπο, κάμψη, ώθηση. 

  

17  
D-G 

 

 
Μεσαίο Τροχάδην 

Εναλλαγή σε μεσαίο τροχάδην 
Ρυθμός, ώθηση, ευθύτητα 

  

18  
G 
 

 
Αλτ, χαιρετισμός 

 
Αλλαγή σε Αλτ. Ακινησία στο Αλτ 

  

  
Σύνολο Βαθμών Κινήσεων   

 
  

Test Children 

□P1 

ΒΑΘΜΟΙ ΠΟΙΝΗΣ  

Συγκ. Βαθμοί  Συγκ. Βαθ. Πρ.  
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  ΚΙΝΗΣΗ ΤΙ ΚΡΙΝΕΤΑΙ 
ΒΑΘΜ. 

(0–10) ΣΧΟΛΙΑ 

  ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΙ ΒΑΘΜΟΙ  

19  

ΒΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
Κανονικότητα, ελευθερία, ποιότητα 
βημάτων. 

  

20  

ΏΘΗΣΗ 
Κίνηση προς τα εμπρός, κίνηση από το 
πίσω σύστημα.  

  

21  

ΥΠΑΚΟΗ ΚΑΙ 
ΕΛΑΦΡΟΤΗΣ 

Ανταπόκριση στα βοηθήματα, πρόθυμα 
και χωρίς αντίδραση. Σωστή κάμψη. 
Ευκαμψία. Αποδοχή στομίδας. 

  

22  

ΟΔΗΓΟΣ 
Χρήση βοηθημάτων, χειρισμός ηνίων & 
μαστιγίου, θέση επάνω στην άμαξα, 
ακρίβεια στις φιγούρες. 

  

23  

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

Εμφάνιση Οδηγού και Συνοδηγών, 
καθαριότητα, καταλληλότητα, ταίριασμα 
και κατάσταση Ίππων, Σαγής και 
Οχήματος. 

  

  Σύνολο Συγκεντρωτικών Βαθμών   

   Σύνολο Βαθμών   

 

Max. βαθμών – 230 Συντελεστής = 0,696 

Σχόλια 

 

 

 

Υπογραφή Κριτή................................................ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΟΙΝΩΝ 

Το σύνολο των βαθμών όλων των Κριτών, πολλαπλασιάζεται με το 0,696, διαιρείται με τον αριθμό των Κριτών και αφαιρείται 
από το 160. Στον αριθμό αυτό προστίθενται οι βαθμοί ποινής για συμβάντα, που σημειώθηκαν από τον Πρόεδρο της 
Αγωνοδίκου Επιτροπής. 

 

ΣΗΜΕΙΩΝΟ ΝΤ ΑΙ  ΜΟΝΟ ΣΤ Ο ΦΥΛΛΟ  Τ ΟΥ ΚΡΙΤ Η ΣΤ Ο  C   

Λάθη διαδρομής, Ανυπακοή και Κατάβαση των Βοηθών 

1ο περιστατικό 5 Βαθμοί Ποινής ………… 
2ο περιστατικό 10 Βαθμοί Ποινής ………… 
3ο περιστατικό Αποκλεισμός ………… 
Άλλες Ποινές  ………… 

 

Η κλίμακα Βαθμών είναι ως εξής 

10 Άριστα 4 Ανεπαρκώς 

9 Λίαν καλώς 3 Σχεδόν Κακώς 

8 Καλώς 2 Κακώς 

7 Αρκετά Καλώς 1 Λίαν Κακώς 

6 Ικανοποιητικά 0 Δεν Εκτελέστηκε 
η άσκηση 5 Επαρκώς 


